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Nesta maquete temos presentes duas grandes estruturas: o setor da construcdao e o conceito
indestrutivel e inevitavel da sustentabilidade. A uni-las esta a necessidade de fazé-las
coexistir. Por um lado, falamos de um setor que é responsavel por uma grande fatia de
importacoes de matéria-prima e que emprega quase 325 mil pessoas — o valor mais elevado dos
ultimos dez anos. Contudo, ao mesmo tempo, que adquire uma larga dimensdo econémica, também
é responsavel pela emissdo de 40% dos residuos nacionais. Em matéria de sustentabilidade, o
trajeto que este setor tem vindo a trilhar tem-se mostrado sinuoso, contudo, sabemos que, em
concreto, este é o futuro de qualquer estrutura.

Sao trés as dimensdes essenciais envolvidas no universo sustentavel: a
economica, a sociocultural e a ambiental. Uma construcao é sustentavel quando
todas essas dimensdes coexistem, ou seja, é imprescindivel que ela seja
economicamente vidvel, aceite social e culturalmente, bem como ambientalmente
correta. Mas o desafio prevalece, porque, para além de todas estas
adequacdes, a missao sustentavel nao termina quando o imdvel estd concluido,
uma vez que os edificios devem ter um impacto reduzido ao longo do seu tempo
de vida.

De uma construcao e arquitetura sustentaveis beneficiamos todos, a nivel
macro e micro — beneficiam as pessoas, as empresas, as comunidades, ao mesmo
tempo a economia e o meio ambiente. Este é, por isso, um desafio enfrentado
pelo setor, que ainda se vé preso aos recursos tradicionais pela falta de
recursos financeiros. A verdade é que os materiais e métodos sustentaveis sao
mais dispendiosos, por essa razao, vemos o norte da Europa a frente na
corrida por possuirem mais poder de compra. Contudo, no universo nacional, ja
vemos progressos.

Portugal disple de infraestruturas capazes de transformar os residuos
emitidos pelo setor em agregados inertes, que podem ser incorporados em nova
matéria-prima para a construcdo. E claro que esta pratica ainda é residual e
creio que ganharia expressao com uma maior intervencao legislativa e fiscal,
que poderia também, no ambito do recurso a contratacao publica, exigir uma
taxa exemplar de material reciclado, ou reutilizado, nas obras que promove.
Reconheco ainda que algumas empresas ja incorporaram estas alteracodes e
adotaram estratégias que tém por base as boas praticas de sustentabilidade,
no entanto, é fundamental a regulamentacao legal, assim como a
consciencializacao da necessidade em apostar num futuro com uma economia
baseada na circularidade dos produtos, pois somente desta forma poderao
apresentar uma vantagem competitiva no seu posicionamento global.

De modo geral, notamos que a sustentabilidade se tem tornado um pilar
relevante para as construtoras e ha muitas alternativas que podem alavancar
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as boas praticas. A aposta tem sido em edificios ecoldgicos, com grande
preocupacao ao nivel da reducao do impacto no ambiente envolvente, na reducao
das emissdes de C02, pela utilizacdo das energias renovaveis e ainda pela
forma como habitamos em harmonia com a natureza.

Ha ainda outro aspeto que ressalvo em prol da sustentabilidade na construcao.
As decisbes conscientes que devem ser tomadas dependem dos arquitetos, dos
engenheiros e dos construtores, num todo, e ha 30 anos que a Concreta — Feira
de Arquitetura, Construcao, Design e Engenharia — compreende esta
necessidade. A Exponor continua a promover a maior feira destes setores em
Portugal, atraindo milhares de visitantes nacionais e internacionais. Temos
em vista as novas tendéncias e pretendemos continuar a impulsionar a drea da
construcao, da arquitetura, do design e da engenharia no contexto nacional,
tendo em vista os mercados externos e apresentando novos materiais, bem como
novidades técnicas e tecnoldgicas.

Na uUltima edicao, a Concreta teve como mote “Economia Circular”, adequado a
todos os setores que a feira representa. Estruturdmos uma edicao que
apresentou as Ultimas novidades e solucdes para uma adequacao ao mercado e as
exigéncias de sustentabilidade. De momento, estamos a preparar a 312 edicao,
que regressa a Exponor, entre os dias 20 e 23 de novembro 2024, com um tema
que revela outra das grandes preocupacdes e exigéncias: “Descarbonizacao do
setor”.

Nesta maquete, fortificamos o setor em prol do planeta. Estamos conscientes
dos desafios que enfrentamos, por essa razao construimos muito mais do que
um hub de oportunidades. Promovemos o encontro de inovacao, pensamento
critico e interacdo, convidando os profissionais a refletir, inspirar e
instigar a arquitetura e a construcao em Portugal — de modo a garantir que a
sustentabilidade é o futuro de qualquer estrutura.

*Este artigo foi incluido na edicdo 99 da Ambiente Magazine



