“Ha um conjunto de janelas que se
podem abrir na economia adotando o
paradigma da economia circular”

19 de Janeiro, 2022

“A aceleracdo da economia circular é uma das grandes respostas que temos no
nosso tempo”. Este foi o ponto de partida para Anténio Costa e Silva,
professor do Instituto Superior Técnico (IST), alertar para a situacao
abismal na qual o planeta se encontra. 0 docente falou no “Eco Embalagens —
Unboxing The Future”, um evento promovido esta quarta-feira, 19 de janeiro,
pela Sociedade Ponto Verde.

Para Anténio Costa e Silva, a “pandemia linear” que hoje se vive transforma
recursos em lixo a uma velocidade sem precedentes: “E fulcral transformar o
1lixo e os residuos em recursos: ha um conjunto de janelas que se podem abrir
na economia adotando o paradigma da economia circular”. No entanto, acelerar
a transicao para a economia circular implica mudancas, nomeadamente, o
paradigma mental: “Temos de compreender a importancia de reciclar, recuperar,
reparar e reutilizar os equipamentos”. A subida dos precos das matérias
primas da energia, do gas ou do petrdéleo, em 2021, serviu de exemplo para o
docente reforcar a importancia de se adotar os principios economia circular:
“Vamos conseguir gerir parte dos recursos que precisamos mudando o paradigma

e acelerando o tratamento de todos os residuos que temos a nossa disposicao:
é vital para o nosso futuro”.

Num cendrio onde o “consumismo desenfreado assenta numa publicidade que apela
a consumir mais”, Anténio Costa e Silva atenta na importancia de se mudar
para um consumo mais responsavel e inteligente. 0 professor do IST deu varios
exemplos de areas onde se tem assistido a “desenvolvimentos muito curiosos”,
destacando a “mudanca que ja existe na ciéncia dos materiais”, na “fileira
dos téxteis, com empresas a trabalhar cada vez mais na circularidade,
reprocessamento dos materiais usados e na sua reincorporacao”; na “fileira
dos edificios e habitacdo, com a constante pressao para a circularidade dos
materiais” ou na “fileira da alimentacao com as embalagens a ter um papel
muito importante”.

Sendo ja reconhecidas as consequéncias devastadoras para o planeta devido ao
“consumo frenético de recursos”, Anténio Costa e Silva chama ainda atencao
para a mudanca urgente do modelo de desenvolvimento econdémico e social,
alertando que os problemas que tendem a agravar-se: “Quando se discute a
economia circular temos que discuti-la no contexto das respostas
extraordindrias que sdo necessarias para fazer face a este modelo que provoca
a devastacao ambiental do planeta”.

Sendo a pandemia um “aviso severo a espécie humana e ao caminho que estamos a
percorrer”, o especialista nao tem dldvidas das “respostas extraordinarias”
que Portugal tem para dar ao nivel das diferentes fileiras, no ambito do PRR
(Plano de Recuperacdo e Resiliéncia) ou nas agendas mobilizadoras: “Nas
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propostas de muitas empresas temos um vislumbre da economia do futuro”.

Lembrando os desafios ambiciosos que a espécie humana tem pela frente, como o
desenvolvimento e a introducao das ecoembalagens”, de novas fileiras de
producdao, da reinvencao, do modelo de desenvolvimento econdémico e social, da
sustentabilidade das cadeias de valor e de producao, da introducao da
inovacao, da fisica, da quimica, da digitalizacdo dos processos ou da
compreensao mais profunda dos sistemas, Antdénio Costa Silva é claro: “Se
compreendermos que ha uma grande abismo entre aquilo que fazemos e aquilo que
podemos fazer, podemos ter um pais diferente daqui a 10 anos”.



