Areas Marinhas Protegidas em Portugal
e Espanha nao sao suficientes para
proteger cavalos-marinhos

4 de Junho, 2024

Investigadores do MARE-Ispa revelam, num estudo publicado na revista Global
Ecology and Conservation, que o habitat estimado para as duas espécies de
cavalos-marinhos que ocorrem na frente Atlantica da Peninsula Ibérica, o
cavalo-marinho de focinho comprido e o cavalo-marinho comum, tem um baixo
nivel de protecao.

As Areas Marinhas Protegidas apenas cobrem aproximadamente 20% do habitat
estimado em Portugal continental, e menos de 12% na frente Atlantica de
Espanha, sendo que menos de 0,5% sdo dreas de protecao total. Contudo, os
investigadores acreditam que estes valores sao sobrestimados, uma vez que a
cobertura das AMP confere baixos a moderados niveis de protecao, permitindo
em muitos casos o uso de redes e armadilhas de pesca, que capturam os
cavalos-marinhos de forma acesséria.

“A grande maioria das Areas Marinhas Protegidas n&o contempla medidas
especificas para a protecao dos cavalos-marinhos e de organismos sésseis ou
de baixa mobilidade nos seus planos de gestao, isto quando existem planos de
gestdo. E absolutamente fundamental criar medidas de protecdo para estas
espécies e dotar as Areas Marinhas Protegidas de recursos humanos,
financeiros e técnicos para que se possam gerir as atividades e a
biodiversidade de uma forma sustentdvel”, refere Goncalo Silva, coordenador
do estudo.

Os cavalos-marinhos sao espécies que vivem tipicamente em zonas costeiras
onde existe o maior impacto de atividades humanas, ficando por isso muito
suscetiveis a poluicdo, a pesca acessdria e a perda de habitat.

0 reconhecimento internacional destes fatores de pressao e do seu impacto
negativo nas populacdes de cavalos-marinhos levou a que fossem implementadas
medidas de mitigacao, entre as quais se destaca a inclusdo destas espécies na
lista vermelha da Unido Internacional para a Conservacao da Natureza (UICN).

Recentemente, foi aprovada uma resolucao no congresso da UICN que visa a
conservacao de singnatideos (cavalos-marinhos, marinhas e dragdes-marinhos).
Esta resolucao enfatiza o impacto das atividades humanas nos habitats
criticos para os singnatideos, como por exemplo as pradarias marinhas, e
outras zonas de extrema importancia para as fases juvenis destas espécies e
que se encontram ameacadas em toda a Europa.

Em Portugal, o decreto-lei n938/2021 aprova o regime juridico aplicavel a
protecdao e a conservacao de algumas espécies vulnerdveis, entre as quais os
cavalos-marinhos (e outros singnatideos), atribuindo um regime de protecao
para estas espécies. Estes fatores de protecdo, aliados ao carisma e consenso
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para a preservacao destes animais, fazem com que os cavalos-marinhos sejam
considerados espécies-bandeira, usados em aclOes de sensibilizacdo e de
conservacao da biodiversidade marinha.

No nosso pais sabe-se muito pouco sobre a distribuicao dos cavalos-marinhos,
sendo as populacdes da Ria Formosa as mais estudadas. Na Ultima década, a
abundancia sofreu uma reducao na ordem dos 90%, devido sobretudo a pressodes
antropogénicas. “No resto do pais ndo ha estudos que permitam inferir sobre
as tendéncias populacionais, mas este estudo vem confirmar que os estudrios
do Tejo e do Sado, a par da Ria Formosa, sao os locais mais importantes para
os cavalos-marinhos em Portugal”, afirma a primeira autora do estudo,
Friederike Peiffer. “Neste estudo, através de registos anteriores, foi
possivel estimar o habitat favoravel para os cavalos-marinhos. 0 papel do
conhecimento ecolégico local e da ciéncia cidada, através da partilha do
conhecimento de atores-chave como os pescadores e centros de mergulho, ou de
observacdes de cidadaos comuns que partilham o registo (data, fotografia e
local) em plataformas online permitem que estas observacdes possam ser
utilizadas por cientistas para compreender melhor a distribuicao das
espécies”, diz ainda.

Recentemente, no ambito do projeto CavALMar foi descoberto um nlcleo
populacional de cavalos-marinhos no estuario do Tejo de interesse ecolédgico e
para a conservacao, mais concretamente na baia da Trafaria (concelho de
Almada), confirmando os resultados deste artigo onde o estuario do Tejo surge
como um hotspot de cavalos-marinhos.



